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C'est l'automne aux Cèdres !
Plusieurs activités sont proposées
sur ce thème pour nos résidents,
comme la création de couronnes, et
des bougeoirs pour décorer notre
établissement.

Un bel après-midi d'automne aux
Cèdres. Les résidents ont eu le
plaisir de profiter des derniers
rayons du soleil en écoutant les
douces mélodies jouées par notre
violoniste.

Bulletin du 16 oct. 2023 2



Vendredi dernier, c’était la croisière s’amuse aux Cèdres ! Quelques
résidents sont allés passer l’après-midi sur le lac d’Esparron. Une fois
installés sur le bateau électrique Verdon Croisière, nous avons pu découvrir
l'Histoire millénaire du Verdon, sa faune et sa flore grâce aux explications de
notre guide. Merci à l’équipe de Verdon croisière pour sa gentillesse.

Le dernier mercredi du mois nous
célébrons les anniversaires de nos
résidents ! L'occasion de déguster
un délicieux gâteau préparé par le
cuisinier de la résidence, suivi d'une
animation musicale pour continuer
la fête !
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- Claude SCHIRRER
(6 octobre)

- Jacques LESSERTEUR
(7 octobre)

- Marguerite SEYFRIED
(9 octobre)

- Raymond BOUDIGOU
(18 octobre)

- Marie-Thérèse ARDELLIER
(19 octobre)

Joyeux anniversaire à...

- Claude SCHIRRER - Claude Cécile SCHIRRER

- Anne-Marie MASSA - Jacques BERTI

- Mathilde DIMITRI

Nous souhaitons la bienvenue à...

Lundi 16 octobre : Animations Octobre rose - Marche au parc de
Drouille
Mardi 17 octobre : Spectacle - Les grands tubes de la chanson
française. Théâtre Jean Le bleu
Mercredi 18 octobre : Baptême de l'air - Aérodrome de Vinon sur
Verdon
Mercredi 25 octobre : Génération musette. René et son accordéon
viendra célébrer les anniversaires du mois.
Mardi 31 Octobre : Halloween. Des contes et légendes contées.

À venir...
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René et son accordéon, nous a fait
le plaisir de venir jouer pour fêter
les anniversaires de nos résidents
nés en septembre. Nos résidents
étaient ravis de le retrouver.

Le dimanche c'est atelier couture pour nos résidents ! Nous commençons à
préparer les décorations pour les fêtes de fin d'année, et autres surprises pour
le marché de Noël qui se déroulera le 13 décembre dans notre résidence.
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L'ambiance est à la détente en cette fin de journée avec nos résidents autour
d'une partie de dominos.
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